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JOURNÉE SPORT & NUTRITION 
CM1 DU BOIS L’ABBÉ 

Le 12 mai dernier, les CM1 du Bois l’Abbé se sont réunis au Stade Armand Fey à 
Chennevières sur Marne, pour une journée de rencontre sport / nutrition annuelle. 

Au programme, des d’activités sportives (rugby, athlétisme),des ateliers nutrition / santé 
(jeu des 7 familles, relai quizz) et une grande zumba party collective à l’abri du gymnase 
(la météo ayant été un peu capricieuse. Un temps fort important pour les enfants du 

quartier et pour la coopérative, qui agit tout au long de l’année pour prévenir l’obésité et 
le surpoids chez les plus jeunes. Un grand merci à la Ville de Chennevières sur Marne pour 
l’organisation et l’accueil, ainsi qu’à la Ville de Champigny-sur-Marne, aux associations Rayon 
de Soleil (Betty Dubuisson) et Femmes Relais Médiatrices Interculturelles de Champigny, la 
Maison de la Prévention-Point Ecoute Jeunes, La Ligue contre le cancer, ainsi qu’à tous les 
acteurs de Ministère de l’Education nationale et de la 

Jeunesse présents ce jour là. Cette 
rencontre, tout comme l’ensemble des 
activités de la coopérative, est permise 
grâce au soutien de l’Agence Régionale 
de Santé Île-de-France, qui était 
comme souvent présente sur le terrain 
pour accompagner les acteurs locaux.




